
en el cual el grupo Cucarama-
cara facilitó la técnica básica 
para hacer los muñecos. 

También participaron en un 
taller de fotografía impartido 
por el fotógrafo Alberto Font 
con cámaras desechables. 
Con estas tomaron fotos de 
su entorno y de su modo de 
vida. También una adolescen-
te Ngöbe interpretó varias 
canciones para los asistentes. 

De los ocho rollos tomados 
por los participantes, se esco-
gieron 30 fotografías que 
serán expuestas oportuna-
mente de manera oficial con 
la presencia de sus autores. 

C on motivo de la 
celebración del Mes 
del Migrante en 
setiembre, la Orga-

nización Internacional para 
las Migraciones (OIM) con el 
apoyo del Centro Internacio-
nal para los Derechos Huma-
nos de los Migrantes 
(CIDEHUM) realizó tres activi-
dades para reconocer y cele-
brar el aporte de la población 
migrante indígena Ngöbe-
Buglé al país. 

El objetivo de la iniciativa fue 
visibilizar el fenómeno migra-
torio y las condiciones de vida 
y salud de los migrantes indí-
genas Ngöbe -Buglé que a 
partir de setiembre y durante 
tres meses se trasladan de su 

territorio en el sur de Pana-
má hacia Costa Rica para la 
recolecta de café de la zona 
de San Vito y Los Santos. 

Para la primera actividad 
OIM se unió al grupo Malpa-
ís para dar dos conciertos 
benéficos, con el fin de re-
caudar fondos para la aten-
ción de la salud de la pobla-
ción migrante Ngöbe-Buglé. 
Se llevaron cabo el 18 y 19 
de setiembre a las 9:30 p.m 
en el Jazz Café de San Pe-
dro. La actividad también 
contó con la participación del 
cantautor indígena Ngöbe, 
Alexis Rodríguez, quien 
compartió algunos temas 
con el público antes de la 
presentación de Malpaís.  

La segunda actividad fue la 
Feria Intercultural en San 
Marcos de Tarrazú, en la 
zona de Los Santos el do-
mingo 21 de setiembre. En 
ese marco festivo represen-
tantes de la población 
Ngöbe-Buglé y los lugareños 
compartieron parte de su 
cultura mediante la presenta-
ción de una obra y un taller 
de títeres para niños y niñas, 

OIM dedica Mes del Migrante a indígenas Ngöbes 

Finca Sana entrega botas a niños y niñas Ngöbes 

A  partir del primero de setiembre, 300 niños y niñas 
Ngöbes de la zona de San Vito disfrutan de botas 
de hule nuevas, debido a la entrega que de esos 
implementos les hiciera el proyecto Finca Sana. 

Las botas, necesarias para el mejoramiento de su precaria 
salud, fueron adquiridas con el dinero recaudado el año 
pasado en el concierto que Son de Tiquicia ofreció en Jazz 
Café de San Pedro para celebrar el Mes del Migrante.  Al 
monto se sumó una generosa donación de la señora Xinia 
Peralta. 

El 28 de octubre, a través del Proyecto Finca Sana, tam-
bién se les proveyó de ropa con la intención de protegerles 
la salud y prevenir enfermedades, pues en muchos casos 
están desprovistos de indumentaria adecuada para los 
embates del clima . 
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De su interés: 

El 11 de noviembre  se realiza el foro “La De-
claración de las Naciones Unidas sobre los Dere-
chos de los Pueblos Indígenas: Una Agenda 
Pendiente”. Esta actividad es organizada por el 
grupo técnico sobre pueblos indígenas de Nacio-
nes Unidas y OIM participa dentro del marco 
del proyecto Finca Sana. En el foro se contará 
con la presencia de James Anaya, Relator Espe-
cial del Alto Comisionado para los Derechos 
Humanos de la ONU sobre la Situación de los 
Derechos de los Pueblos Indígenas; Bartolomé 
Clavero, Miembro del Foro Permanente de la 
ONU para las Cuestiones Indígenas; y  José 
Carlos Morales, miembro del Mecanismo de 
Expertos sobre los Derechos de los pueblos 
Indígenas, órgano subsidiario de expertos del 
Consejo de Derechos Humanos de la ONU. 

Además en esta edición: 

UNFPA capacita a asesores culturales 
Ngöbes en salud materna 

2 

Finca Sana entrega equipo de trabajo 
e implementos médicos 
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Anualmente más de 10,000 Ngöbe-
Buglé migran temporalmente a 

recolectar café en San Vito y la 
zona de los Santos. 

FINCA SANA 
ORGANIZACIÓN INTERNACIONAL  

PARA LAS MIGRACIONES 
CAJA COSTARRICENSE DE  

SEGURO SOCIAL 
ASESORES CULTURALES INDÍGENAS NGÖBES 

CAFETALEROS 
Con el apoyo financiero de la  

Feria Mundial de Desarrollo del  
Banco Mundial  

“Celebrando los aportes de la población migrante indígena Ngöbe-Buglé” 

Créditos 

Redacción, diagramación y edición: Ana Beatriz Fernández, 
(506) 2221-5348, ext. 136, afernandez@ iom.int 

Fotografías: Mirza Alas, Ane Collado, Rose Borland y 
Yessica Rivera de OIM, Natalia Solano del CIDEHUM, 

Alberto Font. 

Colaboraron: Yessica Rivera y Daniel Redondo 

Niños y niñas Ngöbes  
particparon en un taller de 

títeres; cada uno confeccionó 
un muñeco.  



Con el tema de Migración y 
Género y en asociación con la 
Escuela de Ciencias de Comu-
nicación Colectiva de la Univer-
sidad de Costa Rica, se progra-
mó un Video Foro con la pelí-
cula “Mujeres cruzando fronte-
ras” dirigido por Ana Lucía 
Faerrón y producido por el 
proyecto Salud y Trabajo para 
Centroamérica (SALTRA), la 
Universidad Nacional y Agencia 
Sueca de Desarrollo Internacio-
nal (SIDA). El conversatorio 
tuvo lugar el martes 23 de se-
tiembre en el Miniauditorio de 
Ciencias Sociales de la UCR a 
las 6 p.m.  

En el  panel participaron Mirna 
Rodríguez Palacios, lideresa 
Ngöbe-Buglé, Rocío Loría de 
SALTRA, Valeria Varas del 

Instituto Nacional para las 
Mujeres y Yessica Rivera, 
coordinadora del proyecto 
Finca Sana de OIM en San 
Vito y la zona de los Santos. 

Según datos estadísticos de la 
Dirección General de Migra-

ción y Extranjería (DGME), 
anualmente más de 10,000 
Ngöbe-Buglé migran en gru-
pos familiares compuestos en 
promedio por seis personas, 
para proporcionarse el susten-
to para su sobre vivencia. 

Estudios muestran que la 
salud de esta población está 
entre las peores del hemisfe-
rio. Enfermedades infectocon-
tagiosas, tuberculosis, diabe-
tes, desnutrición, falta de va-
cunación, atención prenatal y 
postnatal, son solo algunos de 
los  que males que aquejan a 
los Ngäbe-Buglé. Desgracia-
damente, se aúna a este esce-
nario, la discriminación y ex-
clusión cultural que viven di-
ariamente. 

También el primero de setiem-
bre entregó implementos de 
trabajo , que incluyó mesas, 
sillas y sombrillas, entre otros. 
También el 3 de octubre entregó 
botiquines a los asesores cultu-
rales Ngöbes pertenecientes al 
Área de Salud de la CCSS y 
que viven en ocho de las fincas 
cafetaleras de la zona. A la vez, 
Los técnicos de atención prima-
ria de la CCSS visitan desde el 
primero de setiembre las fincas 
cafetaleras del cantón, cubrien-
do a lo largo del año un total de 
un 30 % de la zona. Desde hace 
cinco años la CCSS da este 
servicio, y a partir del 2007 OIM 

C on el fin de mejorar la 
atención médica a los 
trabajadores migran-
tes Ngöbes que des-

de setiembre ingresan a San 
Vito para recolectar café, el 14 
de octubre el proyecto FINCA 
SANA hizo entrega a los equi-
pos móviles de atención en 
salud de un vehículo Toyota 
doble tracción para utilizar 
como ambulancia. El 29 de 
octubre entregó equipo médico 
conformado por efignomanó-
metros, estetoscopios, balan-
zas para niños para medir el 
nivel de desnutrición y dopplers 
fetales portátiles.  

participa con apoyo técnico y 
como puente para canalizar 
recursos donados por la Feria 
de Desarrollo del Banco Mun-
dial.  

OIM dedica Mes del Migrante a indígenas Ngöbes (viene de la primera página) 

Finca Sana entrega equipo de trabajo e implementos médicos 

UNFPA capacita a asesores culturales Ngöbes en salud materna 

blación de las Naciones Uni-
das (UNFPA) Panamá llevó a 
cabo una capacitación en 
salud materna para 17 aseso-
res culturales Ngöbes de Los 
Santos, trabajadores de las 
fincas cafetaleras y del territo-
rio indígena La Casona en 
San Vito. El taller fue ofrecido 
a 5 asesores de Los Santos, 
cuatro de las Fincas y ocho de 
La Casona. La capacitación se 
realizó del 1ero al ocho de 
noviembre en la iglesia Católi-
ca de San Vito en una jornada 
intensiva de 8 a.m. a 7:30 p.m. 

Bajo la coordinación de Marta 
Icaza de UNFPA en Panamá y 

Oscar Valverde de UNFPA en 
Costa Rica, cuatro facilitado-
tes, de los cuales tres son 
Ngöbes, impartieron las char-
las sobre la experiencia de su 
labor en materia de salud ma-
terna en la Comarca, territorio 
indígena de los Ngöbes en 
Panamá. El objetivo de la 
capacitación es que los 17 
asesores culturales indígenas 
repliquen a los demás aseso-
res que no pudieron asistir el 
16 de noviembre y a la vez 
que visiten las fincas para 
replicar lo aprendido a los 
trabajadores migrantes 
Ngöbes. 

E n asociación con  Finca 
Sana, el proyecto La 
Familia Ngöbe se cuida 
bien del Fondo de Po-

Estudios muestran que la 
salud de la población 

indígena Ngöbe  está entre 
las peores del hemisferio, 
comparable a la del África 

Subsahariana. Enfermedades 
infectocontagiosas, 

tuberculosis, diabetes, 
desnutrición, falta de 
vacunación y atención 

prenatal y postnatal, son  
algunos de los  males que 

aquejan a los Ngöbe-Buglé. 
Se aúna a este escenario, la 
discriminación y exclusión 

cultural que viven 
diariamente. 
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Equipos móviles de salud 
atienden a los trabajadores 

migrantes  ngöbes que 
recolectan café en Coto 

Brus y la zona de los Santos 

Contactos: 

 San José: Daniel Redondo, Oficial de Proyecto Finca 
Sana, Tel.  (506) 2221-5348, ext.  242, 
dredondo@iom.int 

San Vito: Yessica Rivera, Tel. (506) 2773-4001, 
Coordinadora Proyecto Finca Sana, Coto Brus y Los 
Santos, yrivera@iom.int 

Mónica Madrigal, Asistente administrativa del proyecto 
Finca Sana, (506) 2221-5348, ext. 103, 
mmadrigal@iom.int 
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El grupo Malpaís  se unió al mes del 
mgrante para donar parte de la 
taquilla recaudada durante dos 
días de concierto en Jazz Café de 
San Pedro. Participó también el 

cantautor Ngöbe Alexis Rodríguez. 

Los 17 asesores culturales 
Ngöbes que recibieron la capacita-
ción sobre  salud materna replica-

rán el material a los trabajado-
res migrantes Ngöbes de la fincas 

cafetalereas vinculadas al pro-
yecto finca sana 

A partir de setiembre el 
proyecto finca sana entregó 

equipo de trabajo y médico 
necesario para la atención de 

la salud de la Población  
migrante Ngöbe  


